
 

 
 
 
 

INFRAROT 
Wärmekabine 

INFRAROT 
Die gesunde Wärme! 
Aufgrund unserer jahrelangen Erfahrung wissen wir, dass 
Infrarotwärme den Organismus positiv unterstützt und zu 
einem besseren Wohlbefinden führen kann. Nützen Sie die 
Gelegenheit für mehr Vitalität im Leben. 
Aufgenommen von den oberen Hautschichten, dringt die 
angenehme Wärme in den Körper ein und verteilt sich 
durch die erhöhte Blutzirkulation schnell im gesamten 
Organismus. Eine leichte Erhöhung der Körpertemperatur 
und starkes Schwitzen sind die positiven Folgen. 
Ob Flächenheizung, Magnesium- oder Keramikstrahler – 
treffen Sie die Wahl, um die positive Wirkung der Infrarotwärme 
genießen zu können. 

 
Vorteile einer 
Infrarotkabine: 
• große Schweißbildung 
• fördert die Durchblutung 
• Entspannung der Muskulatur 
• Stressabbau 
• Stärkung des Immunsystems 
• Schwitzen bereits bei niedrigen Temperaturen 
• angenehmes und leicht verträgliches Raumklima 
• kein Dampf- und Feuchtigkeitsproblem 
• geringer Energiebedarf ab 1200 W, 230 V 
• einfache Selbstmontage 
 
Weitere Fragen an den Fachmann 
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Durch die Verwendung von hochwertigen Holzarten (wie z.B.: wohlriechende kanadische 
Zeder oder ausgesuchte europäische Fichte) haben Sie die Möglichkeit, die Infrarotkabine in 
der Holzart zu wählen, die Ihren Anforderungen am Besten entspricht. 
 

Die Infrarotkabine mit Salzverdampfer 
Die Kombinationen der Serie Solino sind mit einem leistungsstarken Wasserverdampfer 
ausgestattet. Durch die ständige Erzeugung von Wasserdampf werden die im Keramiktopf 
liegenden Salzsteine kontinuierlich ausgespült und es entsteht eine feuchte, salzhaltige  
Luft. Mit dieser Soletherme wollen wir all jene ansprechen, welche die besondere Wirkung 
des Salzes auf dem eigenen Körper spüren wollen.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.infrarotwaermekabinen.at/de/infraworld/menue-oben/salzverdampfer.html�
http://www.infrarotwaermekabinen.at/de/infraworld/menue-oben/infrarotkabinen/holzarten-in-bester-qualitaet.html


 
 

Solino - Die Infrarotkabine mit Salzverdampfer 

 
 

 

 

Solino 120 
Art.Nr.: 390088   

Holzart:  
Blockbohlen nord. Fichte  
40 mm Vollholz 

Heizelemente
4 Flächenheizungselemente, 153
W 

Infrasteam - 
Verdampfer:  

Leistungsstarker Verdampfer, 75
Watt, elektronische Zeitregelung
stufenlose Verdampferregelung, 
Wasserfüllmenge ca. 2 l  

Sole-Therme-
Pur: 

Salzverdampferaufsatz für 
Infrasteam-Verdampfer mit  
2 kg Salzsteinen 

Glastüre: Sicherheitsglas 6 mm, klar 

Sitzbank:  Erle/Linde Massivholz  

Maße:  120 x 100 x 195 cm  

 
Preis : bitte anfragen 
 
 
 

 
 

 

Salzverdampferaufsatz  
für Infrasteam-
Verdampfer 
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Fusion - Zwei Infrarotsysteme in einem 
 
Bei dieser Modellserie haben wir zwei hocheffiziente Infrarottechnologien von Infraworld in 
einer Kabine fusioniert.   
Sie wollen eine milde Infrarot-Strahlungswärme über die Flächenheizung nach dem 3-Säulen-
Prinzip oder eine intensive Infrarot-ABC-Bestrahlung durch die VITALlight Lampe genießen? 
Kein Problem, mit der neuen vollelektronischen Steuerung "Unicontrol" ist es jetzt möglich 
beide Heizarten auch gleichzeitig zu genießen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

Fusion Espe 147 
Art.Nr.: 390093   

Holzart:  Espe 

Heizelemente
5 Flächenheizungselemente, 
1 VITALlight-ABC-Strahler 

Leistung: 1600 Watt / 500 Watt  

Glastüre: Sicherheitsglas 8 mm, klar 

Sitzbank:  Erle Massivholz  

Maße:  147 x 100 x 195 cm  

 
 
 



 
 
Gala - mit modernem Design 

 
Die Kombination aus modernen Dekorplatten in Apfelkern und nordischer Fichte geben 
diesen Kabinen das außergewöhnliche Aussehen. Im Inneren mit innovativem 
Flächenheizsystem und aus nordischer Fichte gefertigt, bietet sich ausreichend Platz für 
wohltuende Entspannung.  
  

   Preis : bitte anfragen 
 

Gala 125 
Art.Nr.: 390068  

Holzart:  
Apfelkern-Dekor,          
nordische Fichte 

Heizelemente: 4 Flächenheizungselemente 

Leistung: 1560 Watt  

Glastüre: Sicherheitsglas 8 mm, klar 

Sitzbank: Erle Massivholz  

Maße:  125 x 100 x 195 cm  
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Sun - mit neuer Strahlertechnologie 

 
Genießen Sie das volle Infrarotspektrum mit der VITALlight Strahlertechnologie von 
Infraworld in dieser Infrarotkabine. Mit der neuen Unicontrol-Steuerung kann die Intensität 
jedes Infrarot A-Strahlers durch eine Zonen-regeleung im Rückenbereich einzeln eingestellt 
werden.  
 
 
 

 
 
 

 
 
  
  
Preis : bitte anfragen 
 
 

 
 

Sun 145 
Art.Nr.: 390076   

Holzart:  
Apfelkern-Dekor,            
nordische Fichte 

Heizelemente: 4 VITALlight-ABC-Strahler 

Leistung: 2000 Watt  

Licht:  Spot, weiß, 25 W  

Glastüre: Sicherheitsglas 6 mm, klar 

Sitzbank:  Erle Massivholz  

Maße:  145 x 109 x 197 cm  

 
 

AH BADDESIGN GMBH 
D-14542 Werder (Havel)  Dr.- Wolff- Strasse 6 

TEL +49 (0)3327-42232   office@ah-baddesign.de 
 
 
 
 

mailto:office@ah-baddesign.de
mailto:office@ah-baddesign.de


 

 
Castello 120 
 

 
 
Art. Nr.: 390060 
 
2 Personen-Massivholzkabine in Fichte mit 
innovativer Flächenheizung. 
Heizelemente: 4 Flächenheizelemente 
Leistung: 1530 W 
Glastüre: Sicherheitsglas, 6mm, klar 
Maße: 120 x 100 x 195 cm 
Holzart: Blockbohlen nord. Fichte 40 mm, 
Vollholz 
Sitzbank: Erle Massivholz 
Konstruktion: vorgefertigte Elemente in fl ächenbündiger 
Kassettenbauweise 
• alle Elektroanschlüsse steckerfertig vormontiert 
• digitale Steuerung von innen 
• LED-Spot mit 16 Farben, 
Fernbedienung 
• Kunststoff-Bodenmatte 
 

Preis : bitte anfragen 
 

 

Castello – die 
Infrarotkabine 
aus Vollholz 
Infrarotkabinen der Serie Castello sind konzipiert 
für Menschen die das Außergewöhnliche 
suchen. Solides Design, flächenbündige 
Optik und bewährte Flächenheizungstechnologie 
sorgen für beste Wärmewirkung und 
ein angenehmes Kabinenklima 
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Castello 148 
Art. Nr.: 390061 
 
3 Personen-Massivholzkabine in Fichte mit bewährter 
Flächenheizungstechnologie. 
Heizelemente: 4 Flächenheizelemente 
Leistung: 1730 W 
Glastüre: Sicherheitsglas, 6mm, klar 
Maße: 148 x 100 x 195 cm 
Holzart: Blockbohlen nord. Fichte 40 mm, 
Vollholz 
Sitzbank: Erle Massivholz 
Konstruktion: vorgefertigte Elemente in fl 
ächenbündiger 
Kassettenbauweise 
• alle Elektroanschlüsse steckerfertig vormontiert 
• digitale Steuerung von innen 
• LED-Spot mit 16 Farben, 
Fernbedienung 
• Wadenstrahler abschal ar tb
• Kunststoff-Bodenmatte 
 
Preis : bitte anfragen 

 
 
 
 
 
 
 

 
Infrarot Strahlung 
Infrarot ist eine natürliche Strahlung. Eine Strahlungsquelle 
überträgt die Wärme durch elektromagnetische Wellen an 
einen kälteren Körper. Dabei wird nicht die Luft zwischen 
den Elementen erwä mt, sondern direkt die Oberfläche des r
bestrahlten Körpers. 
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Basic 113 FH 
Art. Nr.: 390019 
 
 
2 Personen-Kabine in Fichte mit innovativer 
Flächenheizung. Das hochwertige Holzdekor in heller 
Buche gibt dieser Kabine das besondere Aussehen. 
Heizelemente: 4 Flächenheizelemente 
Leistung: 1530 W 
Glastüre: Sicherheitsglas, 6mm, klar 
Maße: 110 x 102 x 192 cm 
Holzart außen: Dekorplatten Weißbuche 
alle Leisten aus Fichte 
Holzart innen: Profi lbretter nordische Fichte 
Sitzbank: Erle Massivholz 
Konstruktion: doppelwandig 
• alle Elektroanschlüsse steckerfertig vormontiert 
• digitale Steuerung von innen 
• Kunststoff-Bodenm tte a
• Licht weiß, 25 Watt 
 
Preis : bitte anfragen 
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Was kann Infrarotwärme bewirken ? 
 

Schwitzen / Entgiften 
Trotz der relativ niedrigen Temperatur von 40° bis 50° C wird der Körper durch das Infrarotlicht intensiv 
zum Schwitzen gebracht. Durch das hohe Schweißvolumen werden unter der Haut eingelagerte 
Giftstoffe aus dem Körper ausgeschwemmt. Der Körper wird entgiftet. 

 
 
Hautunreinheiten 
Durch das starke Schwitzen wird die Haut von innen her gereinigt. Das 
Hautschäden Hautbild kann entscheidend verfeinert werden. Durch regelmäßige  
Anwendung der Infrarotwärme kann Akne zum Abklingen gebracht werden. Auch Hautreizungen, 
verursacht durch Neurodermitis oder Schuppenflechte, können spürbar gemildert werden.  

 
 
Immunsystem  
Die tiefe Erwärmung des Körpers durch das Infrarotlicht fördert die  
Durchblutung. Das Immunsystem wird über einen verbesserten Stoffwechsel gestärkt, der Körper bildet 
vermehrt Abwehrstoffe. So kann die regelmäßige Nutzung der Infrarotwärme Infektionen besser 
abwehren helfen. 
 
Bewegung  Muskeln &  Gelenke 
Wärme entspannt! Durch die Erwärmung der Muskulatur könnenVerspannungen gelockert werden. 
Auch strapazierte Gelenke reagieren in der Regel positiv auf Infrarotwärme. 

 
Fitness & Sport  
Die Nutzung der Wärmekabine vor sportlichen Aktivitäten erleichtert und verkürzt das 
Aufwärmtraining.Das Verletzungsrisiko durch Zerrungen wird reduziert. 

 
 
Abnehmen  
Infrarotwärme kann kein Fett verbrennen. Durch Anregung des Stoffwechsels und ein wenig mehr 
Bewegung als gewohnt kann die Infrarotwärme die Bemühung um Gewichtsreduzierung jedoch 
unterstützen. 
‐‐Bitte verstehen die die vorstehenden Aussagen nicht als medizinische Ratschläge. Bei gesundheitlichen 
Problemen sprechen Sie mit Ihrem Arzt ‐‐‐  
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